
VII Eestimaa võimplemispeo õppepäev

Tallinn, 19.10.2025

Aeg Peasaal Kava autor Aeroobika saal Kava autor Peeglisaal Kava autor

10.00-11.00
Rahvatants, 

naisrühmad
Richard Beljohin Tantsukoolid Kerstin Lõhmus 5.-9. kl. lapsed Maria Sikk

11.15-12.15 Rahvatants, lapsed Kätrin Järvis Idla võimlemine Leili Väisa Poisid ja mehed Eneli Rüütli

12.30-13.30
Rahvatants 

segarühmad
Kätrin Järvis 1.-4. klass Liina Baranova

13.45-14.45 Naised 1 Kristina Raja
9. kl + gümnaasium + 

tudengid
Liisa Laine

Mudilane (kuni 7. 

eluaastani)
Maris Nõmmistu

15.00-16.00 Naised2 Tea Kõrs
Vanem ja laps (kuni 4. 

eluaastani)
Rita Austrin

16.15-17.15 Aeroobika Enn Meiesaar


