
Kellaaeg SUUR SAAL POKSISAAL JUDOSAAL (ainult 1 kava)

10.00–11.15 Mudilased – „Lepatriinumäng“
Eveli Veermäe
Assistent Teele Hein

5.–9. klass – „Hoog mineviku, oleviku, tuleviku vahel“
Kristina Raja
Assistent Malle Alvela

Vanem ja väikelaps – „Süles on maailm“
Solvi Kruus
Assistent Merili Murde

11.15–12.30 1.–4. klass – „Õnneloits“
Katrin Särkinen
Assistent Avelin Alliksaar

Proloog ja finaal – I grupp
Taimi Ainjärv

12.30–13.45 Mehed ja noormehed – „Meeste vägi“
Maido Saar
Assistent Maria Uppin-Sarv

Proloog ja finaal – II grupp
Taimi Ainjärv

13.45–15.00 Pererühmad – „Kirisabalind“
Kalev Järvela
Assistent Anna Katt

Proloog ja finaal – III grupp
Taimi Ainjärv

15.00–16.15 Segarühmad – „Eesti muld ja Eesti süda“
Marika Kuusik
Assistent Kätlin Merisalu

Proloog ja finaal – IV grupp
Taimi Ainjärv
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16.15–17.30 Aeroobika – „Hiie paja podin“
Enn Meiesaar
Assistent Taimi Ainjärv

Proloog ja finaal – V grupp
Taimi Ainjärv

17.30–19.00 Naised – „Allikas“
Avelin Alliksaar
Assistent Maris Nõmmistu

Osalejate registreerimine toimub iga kava alguses kohapeal.

Seminari tasu 55 eurot – sisaldab kava videoid, kirjeldust ja muusikat.

www.voimlemispidu.ee – juurdepääs antakse alates 25. jaanuarist.

TÄHELEPANU!

Õppetöö algab kell 10.00.

Iga kava õppimiseks on 1 tund 15 minutit.

Proloogi ja finaali õpetame 5 korda (poksisaalis 4, suures saalis 1).


